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Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.
Учебный план разработан на основе нормативно-правовых документов:  

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ; - Федеральный базисный учебный план, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 №1312 (далее – ФБУП-2004);

 - Федеральный компонент государственного стандарта общего образования, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 №1089 «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (для V-XI (XII) классов); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 №373 (далее – ФГОС начального общего образования);

 - Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 №1897 (далее – ФГОС основного общего образования); 
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 № 1576 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» (Зарегистрирован в Минюсте России 02.02.2016 № 40936);

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 № 1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897» (Зарегистрирован в Минюсте России 02.02.2016 № 40937);

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 № 1578 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован в Минюсте России 09.02.2016 № 41020);

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 №1015;

  - Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации( имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 №345;

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и "Основы духовно-нравственной культуры народов России"»;

 - Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.06.2015 №НТ-670/08 «Методические рекомендации по организации самоподготовки обучающихся при осуществлении образовательной деятельности»;

- Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990);

 - Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарноэпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;

 - Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программа начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 №1015.

Учебный план является частью образовательной программы МОУ СОШ №3, разработанной в соответствии с ФГОС и с учетом соответствующих примерных основных образовательных программ. В учебном плане полностью реализуется Федеральный компонент государственного образовательного стандарта, который обеспечивает единство образовательного пространства РФ и гарантирует овладение выпускниками необходимым объемом знаний, универсальными учебными действиями, соответствующим уровнем личностных и общекультурных компетентностей, социально-личностными умениями и навыками, предусмотренными ФГОС. Учебный план формируется в соответствии с действующими нормативами и потребностями обучающихся и их родителей (законных представителей). Распределена годовая нагрузку в течение учебного года,  учтены принципы дифференциации и вариативности. Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами МОУ СОШ №3 и направлен на формирование у обучающихся широкого научного кругозора, общекультурных интересов, личностно-профессиональной направленности и готовности к профессионально-личностному самоопределению.

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее - СанПиН 2.4.2.2821-10), и предусматривает:

· 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для I-IV классов;

· 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для V-IX классов;

· 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования для X-XI классов.

Устанавливается следующая продолжительность учебного года:

I класс - 33 учебные недели;

II-IV классы - не менее 34 учебных недель;

V-VIII классы - 35 учебных недель;

IX класс - не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период в IX классах);

X-XI классы - не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период в XI классах и проведение учебных сборов по основам военной службы).

Учебный год начинается 01.09.2019. 

Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня должен составлять:

· для обучающихся I классов - не должен превышать 4 уроков и один день в неделю - не более 5 уроков, за счет урока физической культуры;

· для обучающихся II-IV классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры при 6-дневной учебной неделе;

· для обучающихся V-VI классов - не более 6 уроков;

· для обучающихся VII-XI (XII) классов - не более 7 уроков.

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во II-III классах - 1,5 ч., в IV-V классах - 2 ч., в VI-VIII классах - 2,5 ч., в 1X-XI классах - до 3,5 ч.

Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:

· учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену;

· использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май - по 4 урока по 40 минут каждый);

· рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут;

· обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;

· дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения.

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии осуществляется следующим образом. В сентябре-октябре четвертый урок и один раз в неделю пятый урок (всего 48 уроков) следует проводить в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры. Содержание нетрадиционных уроков должно быть направлено на развитие и совершенствование движения обучающихся. Уроки в нетрадиционной форме распределяются в соответствии с рабочими программами учителей следующим образом: 24 урока физической культуры и 24 урока по другим учебным предметам, в том числе: 4-5 экскурсий по окружающему миру, 3-4 экскурсии по изобразительному искусству, 4-6 нетрадиционных занятий по технологии; 4-5 уроков-театрализаций по музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий по математике (кроме уроков русского языка и литературного чтения).

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель.   

В целях оптимизации учебной нагрузки устанавливается пятидневная учебная неделя. Продолжительность урока  – 45 минут. Обучающиеся 1-11  классов занимаются в 1 смену.      

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с основной образовательной программой осуществляется деление классов на две группы при проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (II- VI классы), «Технологии» (V- VIII классы).

Учитывая профиль школы, часы из школьного компонента используются на изучение предметов в образовательной области «Искусство». Данная образовательная область дает углубленное образование по музыке, мировой художественной культуре с учетом интересов учащихся и уровнем их подготовки. А также предусматривает реализацию творческих способностей обучающихся через включение их в различные виды музыкальной деятельности.

Образовательная область «Искусство» представлена следующими предметами:

ИЗО  с 1 – 7 кл.

История искусств – 5, 6, 7 кл.

МХК с 8 – 11 кл.

Музыка  с 1 –8 кл.

В целях обеспечения преемственности на начальной ступени обучения введен предмет «История искусств» в рамках программ дополнительного образования.

Курс «История искусств» является продолжением курса 3- 4 классов (кружковая работа). Данный курс направлен на формирование интереса к искусству, развитие эмоциональной отзывчивости на произведения искусства, приносит чувство глубокого удовлетворения, позволяет личности гармонично развиваться.

Начальное общее образование

 Учебный план для I-IV классов составлен в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования (ФГОС НОО), утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 №373 (с учётом изменений, внесённых приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.05.2015 №507). Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС начального общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения).

Учебный план является основным организационным механизмом реализации основной образовательной программы. Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть  учебного плана определяет следующий состав предметных областей и обязательных учебных предметов:
· филология;
· математика и информатика;

· обществознание и естествознание;

· искусство;
· технология;
· физическая культура.
Предметная область «Филология» представлена следующими учебными предметами: «Русский язык», «Литературное чтение» и «Иностранный язык». На изучение учебного предмета «Русский язык» в I - III  классах отводится по 5 часов в неделю. Учебный предмет «Литературное чтение» изучается с I класса по 4 часа в неделю. Обязательное изучение учебного предмета «Иностранный язык» осуществляется по 2 часа в неделю со II класса. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом «Математика». На освоение содержания математики отводится по 4 часа в неделю с I класса.

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена учебным предметом «Окружающий мир». «Окружающий мир» изучается с I класса по 2 часа в неделю.

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство». На изучение учебного предмета «Музыка» отводится 1 час в неделю. Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается по 1 часу в неделю с I класса.

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология», который изучается по 1 часу в неделю.

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая культура». На освоение учебного предмета «Физическая культура» выделяется 3 часа в неделю с I класса.

В учебный план IV класса включён курс «Основы религиозной культуры и светской этики» (далее – ОРКСЭ) по 1 часу в неделю (всего 34 часа). Целью учебного предмета ОРКСЭ является формирование у обучающегося мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений.

Комплексный курс является светским. Сведения об истоках традиций и культуры не рассматриваются как конкуренты научных знаний и результатов научных исследований. Выбор модуля в рамках учебного предмета ОРКСЭ осуществляется родителями (законными представителями) обучающихся и фиксируется протоколами родительских собраний и письменными заявлениями родителей. На основании произведённого выбора формируются учебные группы вне зависимости от количества обучающихся в каждой группе. Возможно формирование учебных групп из обучающихся нескольких классов или формирование учебных групп из обучающихся нескольких общеобразовательных организаций в рамках сетевого взаимодействия.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на проведение дополнительных учебных занятий по предмету "русский язык" в 1 классе, "Родной (русский) язык" и "Литературное чтение на родном языке" во 2,3, и 4 классах.
Здоровьесберегающий  подход к реализации образовательной программы начального общего образования осуществляется через модуль «Основы безопасности жизнедеятельности», реализуемый через различные предметы – «Окружающий мир», «Технология», «Физическая культура», внеурочную деятельность. 

Согласно режиму дня осуществляется 2-разовое питание обучающихся и 1,5- часовая прогулка. Предусмотрены традиционные каникулы. Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы. Обучение проводится с балльным оцениванием знаний обучающихся и домашними заданиями, начиная со II класса. Промежуточное оценивание результатов обучения осуществляется по четвертям и в конце года.

Используемый УМК: «Школа России»
	
Учебный план 

начального общего образования (ФГОС, 5-дневная  неделя)

	Предметные области
	Учебные предметы 

классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	16

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3
	15

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	–
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	Итого
	20
	22
	22
	22
	86

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

Из них
	1
	1
	1
	1
	4

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	1
	
	
	
	1

	Родной (русский) язык и литературное чтение на родном языке
	Родной (русский) язык
	-
	0,5
	0,5
	0,5
	1,5

	
	Литературное чтение на родном языке
	
	0,5
	0,5
	0,5
	1,5

	
	21
	23
	23
	23
	90


Основное общее образование
Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС основного общего образования в 5-8 классах, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

В целях реализации задачи обеспечения освоения выпускниками школы иностранного языка на функциональном уровне в V - IX классах общее количество часов на изучение предмета «Иностранный язык» составляет по 3 часа в неделю в каждом из этих классов. Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения иностранного языка на функциональном уровне. Предмет «Второй иностранный язык» входит в инвариантную часть учебного плана основного общего образования. На изучение предмета «Второй иностранный язык. Немецкий язык» отводится в VIII и IX классах по 2 часа в неделю.
Учебный предмет «Информатика и ИКТ» изучается в VII - IX классах как самостоятельный учебный предмет: в VII- IX классах - 1 час в неделю.

На учебный предмет «Математика» в V - IX классах отводится по 5 часов в неделю.

На изучение учебного предмета «История»  в V – IX  классах отводится по 2 часа в неделю. 

Преподавание учебного предмета «Обществознание» осуществляется с V по IX класс в качестве предмета федерального компонента базисного учебного плана (по 1 часу в неделю в каждом классе). 

Учебный предмет является интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные модули: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право».
На изучение учебного предмета «Физика» в VII - VIII отводится по 2 часа в неделю, IX классах - 3 часа в неделю. Данный вариант распределения учебных часов предлагается во всех действующих программах по физике и соответствует современным учебно-методическим комплексам.

На изучение учебного предмета «Химия» в VIII- IX классах отводится по 2 часа в неделю.

На второй ступени основного общего образования на учебный предмет «Искусство (музыка и ИЗО)» в V-VII классах выделено 2 часа в неделю, в VIII классе - объем учебных часов составляет 1 час в неделю. Таким образом, преподавание учебных предметов становится непрерывным, что позволяет на завершающем этапе основной школы дать учащимся целостное представление о мире искусств. Преподавание музыки и изобразительного искусства осуществляется по учебно-методическим комплектам, рекомендованным Министерством образования и науки Российской Федерации, без включения в них краеведческого материала.

На ступени основного общего образования на изучение учебного предмета «Технология» в V-VII классах выделено по 2 часа в неделю, в VIII классе - 1 час в неделю. 
На изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» отводится в VII - IX классах по 1 часу в неделю. Часть содержания предмета, связанная с правовыми аспектами воинской службы, перенесена в учебный предмет «Обществознание».

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» на ступени основного общего образования в V- VII классах отводится по 3 часа в неделю из федерального компонента, в VIII - IX классах по 2 часа.
Часы компонента образовательного учреждения  позволяют спланировать работу школы по следующим направлениям: 
- введение предмета "История искусств" с целью реализации углубленного изучения музыкальных предметов; 

- изучение основ духовно-нравственной культуры народов России в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования;

- введение предметов "Родной язык" VIII класс- 1 час и "Родная литература" IX класс - 1 час.
Фактический объем учебной нагрузки не превышает максимальный объем, предусмотренный  Базисным учебным планом. 

Промежуточная аттестация в 5 - 7 классах проводится в соответствии с  Положением о промежуточной аттестации и переводе обучающихся МОУ «СОШ №3».  

Промежуточная аттестация обучающихся  проводится в форме итогового контроля (как и в переводных классах всей ступени обучения), тематического контроля, проводимого как учителями, так и администрацией, административного контроля.  
Учебный план (5-9)

	Предметные
области
	Учебные
предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI 
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык и
литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Второй иностранный язык
	
	
	
	2
	2
	4

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	
	
	I
	1
	I
	3

	Обшественионаучные
	История России и Всеобщая история (68 ч. в год)
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	История России (40-44 ч. в год)
	
	X
	X
	X
	X
	

	предметы
	Всеобщая история (24-28 ч. в год)
	X
	X
	X
	X
	X
	

	
	Обществмнание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Е стественно н ау чны е предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	I
	1
	2
	2
	2
	8

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Изобразительное
искусство
	1
	I
	1
	
	
	3

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	
	7

	Физическая культура и
	ОБЖ
	
	
	
	1
	1
	2

	Основы безопасности жизн едеятел ь пости
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого
	26
	28
	30
	32
	32
	148

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	3
	2
	2
	1
	1
	9

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Количество учебных недель
	35
	35
	35
	35
	34
	174

	5462 ч.


Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Обществознание 

	1
	
	
	
	
	1

	Физическая культура
	1
	1
	1
	
	
	3

	ОДНКНР
	0,5
	
	
	
	
	0,5

	История искусств
	0,5
	1
	1
	
	
	2,5

	Родной язык
	
	
	
	1
	
	1

	Родная литература
	
	
	
	
	1
	1


Среднее (полное)  общее образование

Среднее (полное) общее образование - завершающая ступень общего образования, призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути. 

   На третьей ступени обучения совокупность базовых общеобразовательных учебных предметов определяет состав федерального компонента базисного учебного плана. Также  предусмотрено включение в компонент образовательного учреждения элективных курсов, которые учащийся может выбрать в соответствии с индивидуальным профилем образования. Введение профильного обучения способствует созданию образовательного пространства, обеспечивающего условия для успешной социализации и адаптации выпускников в обществе.

Предметы федерального и регионального компонентов изучаются в полном объёме. Обязательными базовыми общеобразовательными предметами являются: русский язык, литература, иностранный язык, математика, история, обществознание, физика, химия, биология, физическая культура, география.

Базовый уровень обучения (федеральный компонент) является обязательным для всех обучающихся. Он формируется в соответствии с критериями федерального стандарта.    

 В 11 классе часы распределены в соответствии с методическими рекомендациями и требованиями к общеобразовательным программам, выполнения практической части программ и  для подготовки к ЕГЭ.

Приказом Министерства образования и науки РФ №506 от 7 июня 2017 года «О внесении изменений в федеральный компонент начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утверждённый приказом Министерства образования Российской Федерации 5 марта 2004 года №1089» предмет «Астрономия» вводится как обязательный на ступени среднего общего образования. Предмет «Астрономия» представлен только на базовом уровне и рассчитан на изучение в течение 35 (34) часов за 2 года обучения в старшей школе. В 2018-2019 учебном году на его изучение отводится 1 час в неделю в 11 классе. Время на изучение астрономии выделяется из компонента ОО

Часы компонента образовательного учреждения в учебном плане в соответствии с запросами обучающихся и по решению образовательного учреждения использованы на увеличение количества часов, отводимых на отдельные предметы, указанные в федеральном и региональном компонентах учебного плана:  математику, русский язык, литературу, физику и химию.

Обучающиеся имеют право строить индивидуальную образовательную траекторию, поэтому по желанию могут выбирать элективные курсы. Компонент образовательного учреждения выделяется на элективные и профильные курсы.

УЧЕБНЫЙ   ПЛАН

10-11 классов  

	         Учебные предметы
	10 класс
	11 класс
	Всего

	
	Ф 
	Ш
	Ф
	Ш
	

	Русский язык
	1
	1
	1
	1
	4

	Литература
	3
	
	3
	
	6

	Иностранный язык
	3
	
	3
	
	6

	Математика
	4
	1
	4
	1
	10

	Информатика и ИКТ
	1
	
	1
	
	2

	История
	2
	
	2
	
	4

	Обществознание (включая экономику и право)
	2
	
	2
	
	4

	География
	1
	
	1
	
	2

	Биология
	1
	
	1
	
	2

	Химия
	1
	1
	1
	1
	4

	Физика
	2
	1
	2
	
	5

	Астрономия
	
	
	
	1
	1

	Искусство (МХК)
	1
	
	1
	
	2

	Физическая культура
	3
	
	3
	
	6

	ОБЖ
	1
	
	1
	
	2

	Технология
	1
	
	1
	
	2

	Итого
	27
	4
	27
	4
	62

	Обязательные занятия по выбору, факультативы, индивидуальные и групповые занятия (5-дневная учебная неделя)

Элективные учебные предметы, проекты, исследовательская деятельность.
	3
	3
	6

	Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся при 5-дневной неделе


	34
	34
	              68


Учебная нагрузка во всех классах на одного ученика не превышает максимального объёма обязательной учебной нагрузки. При организации учебно-воспитательного процесса строго соблюдены нормативы максимальной аудиторной нагрузки и нормативы времени, отводимого на выполнение домашней работы, а также иные гигиенические требования, предъявляемые к учебно-воспитательному процессу.

Учебная деятельность школы имеет логическое продолжение в программах дополнительного образования. Основная задача дополнительного образования – создать условия для самовыражения учащихся, развития их творческих возможностей. Физическое и эстетическое развитие учащихся осуществляется в следующих объединениях:

Детская риторика – 1- 4 классы

Информатика в играх и задачах- 1-4 классы
Основы проектной деятельности - 4 класс
История искусств- 2-4 классы

Спортивный кружок - 1-4 классы, 5-9 классы
Народный театр "Петрушка" - 1-5 классы

МХК - 8-9 классы

Хор - 1-4 классы

Старший хор - 5-11 классы

Учебный план  МОУ «СОШ №3» соответствует региональному базисному учебному плану общеобразовательных школ Тверской области, даёт возможность школе определиться в своей образовательной стратегии, осуществляет основные направления в образовательной подготовке учащихся согласно федеральному компоненту государственного стандарта общего образования.
Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения стандарта образования всеми учащимися, позволяет достигнуть целей образовательной программы школы, удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные запросы и познавательные интересы учащихся.

 

Директор МОУ   СОШ №3 :                                           Дядюшко В.Ф.

