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Пояснительная записка.
Направленность программы Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Школьный театр» имеет художественную направленность. 

Уровень программы Уровень программы – ознакомительный. 

Актуальность программы 

С появлением и развитием компьютерных технологий, особенно благодаря динамичной киберэволюции всемирной глобальной сети Интернет, современный мир преображается и изменяется, вследствие чего меняются факторы социализации человека. 

При всей кажущейся яркости и занимательности новейших компьютерных технологий, следует отчетливо осознавать, что ребенок чаще всего остается пассивным зрителем, созерцателем подобных технологических чудес. Они не затрагивают тех психоэмоциональных центров головного мозга, которые отвечают за общее развитие и работу активного, действенного воображения, являющегося локомотивом всей творческой деятельности. Все эти качества эффективно реализуются в игровой форме. 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом социальное направление возможно реализовать на занятиях курса внеурочной деятельности «Школьный театр».

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Школьный театр» ОГКОУ «Санаторная школа-интернат» разработана в соответствии с требованиями:

Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

•
приказа Минобрнауки от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении ФГОС основного общего образования»;

•
СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28;

•
СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2.

Программа данного курса внеурочной деятельности реализуется в модуля рабочей программы воспитания МОУ «СОШ №3» города Бежецка.

Содержание курса направлено на развитие творческих способностей обучающихся, формирование коммуникативных качеств, систему ценностей.
Театральная студия «Петрушка» состоит из двух групп. В младшей группе (7-11лет) 17 детей. В старшей группе (12-14лет) 10 детей.

Занятия в театральной студии проводятся по группам, в зависимости от возраста детей и от выбранного репертуара. Так же проводятся индивидуальные занятия (работа актера над ролью).

Программа рассчитана на два года обучения. Из расчета 2-х часовой учебной нагрузки в неделю для учащихся первого года обучения (младшая группа) -72 часа в год.

Для учащихся второго года обучения (старшая группа) 3-часовой учебной нагрузки -108 учебных часов

Продолжительность занятий с обучающимися: 1год-30-35минут

2год- 40-45 минут

Занятия в театральной студии развивают внимание, эмоциональную память, чувство ритма, творческое воображение, фантазию ребенка, чувство гармонии в себе и окружающем мире, учат владению своим эмоциональным состоянием, речью, голосом, физическим телом. Прививают ему и чисто практические навыки, и умения, необходимые в процессе подготовки и организации спектакля, воспитывают навыки коллективной творческой деятельности, ответственное отношение к результатам своей работы и работы коллектива. Учитывая сложность современной социальной обстановки, первоочередной задачей в работе театральной студии становится снятие психологических стрессов, комплексов, зажимов, раскрепощение детей, раскрытие их творческих возможностей.

Театр, в силу своей специфики, оказывает серьезное эмоциональное психологическое воздействие не только на участников коллектива, но и на зрителей, пришедших на спектакль.

Цель курса «Школьный театр» – приобщение обучающихся к искусству театра, развитие творческих способностей и формирование социальноактивной личности средствами театрального искусства. Формирование обязательного минимума знаний и умений, который обеспечит развитие новых социальных ролей обучающихся. 

Основная идея курса — развитие творческих способностей обучающихся, формирование коммуникативных качеств, систему ценностей.
Задачи курса:

Образовательные: 

· обучить основам сценического действия;

· познакомить с основным языком театрального искусства;

· познакомить с основными принципами коллективной творческой деятельности;

· дать знания об основах самоорганизации и самодисциплины;

Развивающие: 

· развивать зрительное и слуховое внимание, память, наблюдательность, находчивость, фантазию, воображение, эмоционально-волевую сферу, образное мышление; 

· научить пользоваться интонациями, выражающими основные чувства;

· способствовать развитию культуры речи.

Воспитательные: 

· воспитывать уважительное отношение между членами коллектива, чувство ответственности за общее дело;

· воспитывать культуру поведения в театре;

· формировать потребность в творческом самовыражении и создать мотивацию для поиска собственных решений в создании художественного образа;

· содействовать формированию эстетического восприятия и художественного вкуса;

· содействовать формированию личностных качеств: самостоятельности, уверенности, эмпатии, толерантности.

Формируемые компетенции: ценностно-смысловые, общекультурные, учебно-познавательные, коммуникативные, социально-трудовые.
Контрольно-диагностический модуль театральной студии:
Важнейшим звеном деятельности является учет, проверка, оценка знаний и навыков учащихся.

На занятиях театральной студии используются три вида контроля:

- текущий – осуществляется посредством наблюдения за деятельностью ребенка в процессе занятий.

- промежуточный – праздники, конкурсы, проводимые в общественной жизни студии.

- итоговый – открытые занятия, спектакли, фестивали.
РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ ПРОГРАММЫ
По окончании изучения программы обучающимися должны быть достигнуты: 

· особенности театра как вида искусства;

· виды театров;

· правила поведения в театре (на сцене и в зрительном зале);

· театральные профессии; 

· теоретические основы актерского мастерства, пластики и сценической речи;

·  упражнения для проведения артикуляционной гимнастики;

·  упражнения для снятия мышечных зажимов; 

· базовые упражнения для проведения актерского тренинга; 

·  правила проведения рефлексии.

Уметь: 

·  ориентироваться в сценическом пространстве; 

·  выполнять простые действия на сцене;

·  взаимодействовать на сценической площадке с партнeром;

·  произвольно удерживать внимание на заданном объекте; 

·  создавать и «оживлять» образы предметов и живых существ;

·  передавать образы с помощью вербальных и невербальных выразительных средств.

     Личностные результаты:

· умение слаженно работать в коллективе, оценивать собственные возможности решения учебной задачи и правильность ее выполнения;

·  приобретение навыков нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам;

·  создание предпосылок для объективного анализа своей работы и работы товарищей;

·  стремление к проявлению эмпатии, готовности вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания.

      Метапредметные результаты:

·  приобретение навыков самоконтроля и самооценки;

·  умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с педагогом и сверстниками; работать индивидуально и в группе; находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение.

Формы и методы работы с обучающимися, предусмотренные программой:

Реализация данной программы позволит обучающимся получить систематизированное представление о искусстве театра, развитие творческих способностей и формирование социальноактивной личности средствами театрального искусства. Формирование обязательного минимума знаний и умений, который обеспечит развитие новых социальных ролей обучающихся. 

1. Индивидуальные: беседа, дискуссии, консультация, обмен мнениями, совместный поиск решений, совместное    решение проблемы, диагностика, тестирование, анкетирование 

2. Групповые: творческие группы,  тренинги  

3. Коллективные: конкурсы,   праздники, игры, презентации, выставки, экскурсии, встречи с  интересными людьми, работниками культуры и искусства. 

Содержание программы
Программа театральной студии рассчитана на два года обучения. В нее включены такие предметы как: сценическое движение, сценическая речь, актерское мастерство, театральная игра, творческая мастерская.

Сценическое движение: обучение элементам пантомимы, физическое воплощение роли актера (освобождение от мышц), жесты, развитие гибкости, пластичности и подвижности тела.

Сценическая речь: работа над правильным дыханием, развитие голосовых связок, имитация звука, скороговорки, поговорки, дикция, темп речи.

Актерское мастерство: классификация основных эмоций, процесс переживания, эмоциональная память, творческое воображение, импровизация, этюды.

Театральная игра
На первом году обучения предусматриваются групповые занятия по предметам: актерское мастерство, сценическое движение, сценическая речь, сценический танец, постановочная работа.

Два раза в год (первое учебное полугодие и второе) планируется проведение творческих зачетов.

С целью создания единого творческого коллектива во время проведения игровых творческих зачетов учебные группы могут переформироваться и выступать в смешанном составе. С этой же целью в организации и проведении творческих зачетов участвуют старшие студийцы.

На втором  году обучения, учитывая специфику таких предметов, как сценическая речь, сценическое движение и актерское мастерство, в систему работы вводятся индивидуальные занятия с детьми.

На групповых занятиях по предметам продолжается работа, начатая на первом году обучения, остается система зачетов, но, в зависимости от уровня подготовки группы, зачетной работой может являться постановка спектакля.

Постановочные группы студии работают над выпуском спектаклей и театрализованных представлений.

Творческая мастерская. Работа над произведением. Читка. Обсуждение. Распределение ролей, Этюдные пробы. Выстраивание мизансцен. Подбор музыкального оформления. Репетиции. Работа над выразительностью речи, пластики. Репетиции с музыкальным оформлением. Показ.
КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПЕРВОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ- 72ч
Основой занятий обучения являются театральные игры, что позволяет педагогу с одной стороны учитывать возрастные особенности детей. Для этого используются массовые подвижные игры.

Цель: Формирование и раскрытие творческой индивидуальности ребенка

Задачи: Развивать интерес к сценическому искусству

Раскрыть творческие способности ребенка

	Дата
	Раздел
	Темы занятий
	Коли-во
часов
	Цели, задачи
	ЗУН
	УУД

	
	
	

	Сентябрь
	Вводное занятие
	Знакомство с театром
	1
	Формирование

художественного вкуса, интереса к театральному искусству
	Знать представление о театре как виде искусства, особенностях театра, уметь разбираться в терминах
	Желание приобретать новые знания; принимать учебную задачу;
вести диалог с учителем и товарищами

	
	Театральная игра


	«Я и мир»
	1
	Раскрытие творческой индивидуальности ребенка средствами театральной педагогики
	Организованность, умение взаимодействовать с партнерами.

Наблюдательность, воображение, фантазия.
	Воспитание доброжелательности и контактности в отношениях со сверстниками

	
	Актерское мастерство


	Введение в актерское мастерство

Работа актера над собой.


	1
	Раскрыть индивидуальные способности ученика

Развитие навыков рабочего самочувствия, творческих восприятий, артистической смелости, элементов характерности
	Умение искренне реагировать на предлагаемые события, обстоятельства. Чувствовать настроение партнера. Органично подстраиваться под любую ситуацию.
	Умение точно создавать сценический образ в коллективе

Воспитание доброжелательности и контактности в отношениях со сверстниками

	
	
	Работа актера над собой.


	1
	
	
	

	
	Сценическая речь


	Дыхание


	1
	Развитие речевого аппарата
	Умение владеть правильной артикуляцией, четкой дикцией, разнообразной

интонацией
	Умение в паре произносить заданный текст на заданную тему

	
	Сценическое движение


	Введение в предмет Общие двигательные навыки


	1
	Научить

правильно управлять своим телом
	Сценическое движение

Умение управлять своим телом
	Умение согласовывать свои действия с другими детьми



	Октябрь
	Театральная игра
	«Я и мир»


	1
	Раскрытие творческой индивидуальности ребенка средствами театральной педагогики
	Организованность, умение взаимодействовать с партнерами.

Наблюдательность, воображение, фантазия.
	Воспитание доброжелательности и контактности в отношениях со сверстниками

	
	
	«Я наблюдаю мир»
	1
	
	
	

	
	Актерское мастерство
	Работа актера над собой. Тренинг


	1
	Раскрыть индивидуальные способности ученика в том числе эмоционально – образного восприятия окружающего мира
	Умение искренне реагировать на предлагаемые события, обстоятельства. Чувствовать настроение партнера. Органично подстраиваться под любую ситуацию.
	Умение корректировать исполнение своей роли и ролей товарищей

	
	
	Фантазия и воображение


	1
	
	
	

	
	Сценическая речь
	Дыхание
	1
	Развитие речевого аппарата
	Умение владеть правильной артикуляцией, четкой дикцией, разнообразной интонацией
	Умение действовать словом в паре с партнером

	
	
	Артикуляционная гимнастика
	1
	
	
	

	
	Сценическое движение
	Упражнения в равновесии


	1
	Научить правильно управлять своим телом
	Умение правильно управлять своим телом


	Умение ориентироваться в пространстве в паре с партнером

	
	
	
	1
	
	
	

	Ноябрь
	Театральная игра
	«Я и мир»
	1
	Раскрыть индивидуальные способности ученика в том числе эмоционально – образного восприятия окружающего мира
	Организованность, умение взаимодействовать с партнерами.

Наблюдательность, воображение, фантазия.
	Умение согласовывать свои действия с другими детьми



	
	
	«Я наблюдаю мир»


	1
	
	
	

	
	Актерское мастерство
	Работа актера над собой
	1
	Раскрыть индивидуальные способности ученика

Развивать фантазию, воображение, зрительное и слуховое внимание, память, наблюдательность средствами театрального искусства.
	Умение искренне реагировать на предлагаемые события, обстоятельства. Чувствовать настроение партнера. Органично подстраиваться под любую ситуацию
	Умение импровизировать в актерской работе



	
	
	Приемы релаксации, концентрации внимания, дыхания
	1
	
	
	

	
	Сценическая речь
	Дыхание
	1
	Развитие речевого аппарата

Развитие умения действовать словом, вызывать отклик зрителя, влиять на их эмоциональное состояние, научиться пользоваться словами выражающие основные чувства;
	Умение владеть правильной артикуляцией, четкой дикцией, разнообразной интонацией
	Умение строить диалог с партнером на заданную тему

	
	
	Виды дыхания
	1
	
	
	

	
	Сценическое движение
	Упражнения в равновесии
	1
	Научить правильно управлять своим телом
	Умение правильно управлять своим телом


	Формирование у будущих актеров пластической культуры

	
	
	Общие двигательные навыки
	1
	
	
	

	Декабрь


	Театральная игра
	«Я и мир»
	1
	Раскрыть индивидуальные способности ученика в том числе эмоционально – образного восприятия окружающего мира
	Наблюдательность, воображение, фантазия, организованность, способность взаимодействовать с партнером
	Способность анализировать работу свою и товарищей

	
	
	
	1


	
	
	

	
	Актерское мастерство


	Работа актера над собой. Тренинг.


	2
	Раскрыть индивидуальные способности ученика.


	Развитие навыков рабочего самочувствия, творческих восприятий, артистической смелости, элементов характерности,
	Умение смотреть и видеть, слушать и слышать, думать на сцене, умение во время действий проверять себя.

	
	
	

	
	Сценическая речь
	Дыхание
	1
	Развивать речевое дыхание и артикуляцию. Развивать дикцию на материале скороговорок, поговорок, считалок в движении

Научить правильно произносить литературное произношение
	Умение владеть правильной артикуляцией, четкой дикцией, разнообразной интонацией
	Умение работать в коллективе и согласовывать свои действия с другими

	
	
	Орфоэпия
	1
	
	Развитие речевого дыхания и артикуляции
	

	
	Сценическое движение
	Упражнения в равновесии
	1
	Научить правильно управлять своим телом развитие специальных

качеств актера ((аппарата воплощения)
	Умение управлять своим телом
	Воспитание партнерских отношений между детьми

	
	
	Различные виды одиночного балансирования
	1
	
	
	

	Январь
	Театральная игра


	«Я и мир предметов»
	1
	Создать условия для художественно- эстетического развития творческой самореализации учащихся


	Организованность, умение взаимодействовать с партнерами. Наблюдательность, воображение, фантазия.
	Способствовать возникновению партнерских взаимоотношений в игре


	
	Актерское мастерство
	Работа актера над собой. Тренинг.
	1
	Раскрыть индивидуальные способности ученика

Формировать произвольное внимание
	Умение искренне реагировать на события

Чувствовать настроение партнера

Органично подстраиваться под любую ситуацию
	Воспитание коммуникативных навыков учащихся

	
	Сценическая речь
	Дыхание
	1
	Развитие речевого аппарата
	Умение владеть правильной артикуляцией, четкой дикцией, разнообразной интонацией
	Понимать и применять полученную информацию при выполнении задания

	
	Сценическое движение
	Упражнения в равновесии
	1
	Научить правильно управлять своим телом

Развивать чувство ритма и координацию движения;
	Умение свободно и выразительно управлять своим телом.
	Работать в группе, учитывая мнения партнера

	Февраль
	Театральная игра
	«Я и мир предметов»


	1
	Создать условия для художественно- эстетического развития творческой самореализации учащихся

Создать условия для художественно- эстетического развития творческой самореализации учащихся
	Организованность, умение взаимодействовать с

партнерами. Наблюдательность, воображение, фантазия.
	Адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих

	
	
	Предметы, принадлежащие мне


	1
	
	
	

	
	Актерское мастерство
	Работа актера над собой. Тренинг.


	1
	Раскрыть индивидуальные способности ученика
	Умение искренне реагировать на события

Чувствовать настроение партнера

Органично подстраиваться под любую ситуацию
	Работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных

	
	Сценическая речь
	Дыхание


	1
	Развитие речевого аппарата


	Умение владеть правильной артикуляцией, четкой дикцией, разнообразной интонацией
	Осуществлять взаимный контроль

	
	Сценическое движение
	Упражнения в равновесии
	1
	Научить правильно управлять своим телом

Развивать чувство ритма и координацию движения.
	Умение свободно и выразительно управлять своим телом.
	Умение работать в коллективе и согласовывать свои действия с другими

	Март
	Театральная игра
	«Я и мир предметов»


	1
	Создать условия для художественно- эстетического развития творческой самореализации учащихся


	Организованность, умение взаимодействовать с партнерами. Наблюдательность, воображение, фантазия.
	Осуществлять взаимный контроль

Адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих

	
	
	Язык жестов движений и чувств(эмоции)
	1
	
	
	

	
	Актерское мастерство
	Работа актера над собой. Тренинг.


	1
	Развивать способность искренне верить в любую воображаемую ситуацию, превращать и превращаться.
	Свободно взаимодействовать с партнером без навязываемого текста.
	Включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность

	
	
	Мускульная свобода. Снятие мышечных зажимов
	1
	
	
	

	
	Сценическое движение
	Тренинг
	1
	Научить правильно управлять своим телом

Развивать чувство ритма и координацию движения.
	Умение свободно и выразительно управлять своим телом.
	Умение правильно взаимодействовать с партнерами по команде (терпимо, имея взаимовыручку и т.д.).

 .

	
	
	Общее развитие мышечно-двигательного аппарата актера упражнениями
	1
	
	
	

	
	Сценическая речь
	Система дыхания. Тренинг
	1
	Научить произносить одну и ту же фразу или скороговорку с разными интонациями
	Умение владеть правильной артикуляцией, четкой дикцией, разнообразной интонацией
	Осуществлять взаимный контроль

	Апрель
	Театральная игра
	«Я и мир предметов»


	2
	Создать условия для художественно- эстетического развития творческой самореализации учащихся


	Организованность, умение взаимодействовать с партнерами. Наблюдательность, воображение, фантазия.
	Включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность

	
	
	Я осязаю и обоняю мир
	2
	
	
	

	
	Актерское мастерство
	Работа актера над собой. Тренинг.


	2
	Развивать способность искренне верить в любую воображаемую ситуацию, превращать и превращаться.
	Свободно взаимодействовать с партнером без навязываемого текста.
	Предлагать помощь и сотрудничество, слушать собеседника

	
	
	Тренинг. Приемы релаксации, концентрации внимания, дыхания.
	2
	
	
	

	
	Сценическая речь
	Звуки (Артикуляционная гимнастика)


	1
	Развивать речевое дыхание и артикуляцию

Развивать дикцию на материале скороговорок, поговорок, считалок в движении
	Умение владеть правильной артикуляцией, четкой дикцией, разнообразной интонацией
	Понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий, устанавливать аналогии.

	
	
	Гласные и согласные звуки. Тренинг
	1
	
	
	

	
	Сценическое движение
	Тренинг


	1
	Научить правильно управлять своим телом

Развивать чувство ритма и координацию движения.
	Умение свободно и выразительно управлять своим телом.
	Осуществлять взаимный контроль

Адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих

	
	
	Различные виды одиночного балансирования
	1
	
	
	

	МАЙ -Репетиции
	7
	
	
	

	Выступления
	5
	
	
	

	Итого
	72
	
	
	


УЧЕБНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ВТОРОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ -108ч
Особенностью второго года обучения в средней возрастной группе является переход от театральных игр у развивающим упражнениям, тренингу и постановочной работе. Так же большое внимание уделяется развитию речевой культуры детей. С учетом физических данных каждого ребенка углубляется работа над пластической выразительностью движений

Цель: Формирование думающего и чувствующего, любящего и активного человека готового к творческой деятельности в любой области.

Задачи: Развивать интерес к сценическому искусству

Раскрыть творческие способности ребенка Познакомить с таинствами «Его величества  театра» и дать представления о создании театральных полотен.

	Дата
	Раздел
	Темы занятий
	Коли-во
часов
	Цели, задачи
	ЗУН
	УУД

	
	
	
	

	Сентябрь
	Вводное занятие
	Основы актерского мастерства
	1
	Формировать нравственно-эстетическую отзывчивость на прекрасное и безобразное в жизни и в искусстве
	Уметь работать в коллективе и согласовывать свои действия с другими
	Умение включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность, работать в группе

	
	Актерское мастерство
	Работа актера над образом. Логика действия.
	2
	Создать условия для художественно-эстетического развития творческой самореализации учащихся
	Организованность, умение взаимодействовать с партнерами. Способность проявлять артистическую смелость и характерность при выполнении заданий.
	Понимать и принимать учебную задачу, адекватно воспринимать

предложения и оценку со стороны взрослых и сверстников, анализировать причины успеха/неуспеха.

	
	
	Чувство правды и контроль
	2
	
	
	

	
	Сценическая речь
	Тренинг


	2
	Развитие речевого аппарата

Развивать речевое дыхание и артикуляцию. Развивать дикцию на материале скороговорок и стихов
	Умение владеть правильной артикуляцией, четкой дикцией, разнообразной интонацией
	Умение формулировать собственное мнение и позицию, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих

	
	
	Техника речи и ее значение.
	2
	
	
	

	
	Сценическое движение
	Тренинг


	1
	Раскрыть творческие способности ученика. Развивать чувство ритма и координацию движения.
	Уметь освобождаться от зажимов, свободно и выразительно управлять своим телом. Умение оптимально распределяться в пространстве.
	Умение взаимодействовать со

сверстниками, доброжелательно относиться к другим детям и взрослым

	
	
	Приемы падения
	1
	
	
	

	
	Творческая мастерская
	Понятие композиция. инсценировки
	1
	Развивать умения согласовывать свои действия с другими детьми.

Развивать имитационные навыки, фантазию, эмоциональную память

Свободно двигаться, используя все окружающее пространство
	Видеть особенности действия и четко выполнять их

Выявлять различные возможности поведения в одних и тех же предлагаемых обстоятельствах
	Умение включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность, работать в группе

Эмпатия как понимание чувств других людей и сопереживание им

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Этюдные пробы. Выстраивание мизансцен
	2
	
	
	

	Октябрь


	Актерское мастерство
	Работа актера над образом. Логика действия.
	4
	Научить владеть своим творческим внутренним потенциалом и регулировать собственные эмоции.

Научить отождествлять себя с театральным персонажем; развивать внимательность, сочетать движения и речь
	Организованность, умение взаимодействовать с партнерами. Способность проявлять артистическую смелость и характерность при выполнении заданий.
	Учиться строить понятные для окружающих высказывания и предложения.

Определять цель выполнения заданий на занятии. Адекватно воспринимать предложения и оценку учителя

	
	
	Я в предлагаемых обстоятельствах
	2


	
	
	

	
	
	
	2
	
	
	

	
	Сценическая речь
	Дыхание и речь. Тренинг


	1
	Развитие речевого аппарата

Научить эмоционально проговаривать фразы

Развивать фантазию, ассоциативное мышление
	Умение владеть правильной артикуляцией, четкой дикцией, разнообразной интонацией
	Внутренняя позиция ребенка, учиться слушать учителя и сверстников.

Учиться четко повторять за учителем звуки, слова, словосочетания, высказывания

	
	
	Голос и дикция
	1
	
	
	

	
	Сценическое движение


	Трюковая пластика

Тренинг


	1
	Раскрыть творческие способности ученика. Развивать чувство ритма и координацию движения.

Развивать быстроту и четкость реакции, свободно владеть своим телом и любить его
	Уметь освобождаться от зажимов, свободно и выразительно управлять своим телом. Умение оптимально распределяться в

пространстве.
	Умение взаимодействовать со

сверстниками, доброжелательно относиться к другим детям и взрослым

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Пластические особенности персонажа
	1
	
	
	

	
	Творческая мастерская
	Работа над образом.
	2
	Развивать фантазию и умение ориентироваться в пространстве, формировать произвольное внимание, навыки имитации; учить выражать свои эмоции.
	Способность проявлять артистическую смелость и характерность при выполнении заданий

Уметь передавать стилистический образ.
	Умение включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность, работать в группе

	
	
	Работа над ролью
	1
	
	
	

	
	
	Сценическое

общение
	
	
	
	

	
	
	
	2
	
	
	

	Ноябрь
	Актерское мастерство
	Работа актера над образом. Логика действия
	2
	Научить владеть своим творческим внутренним потенциалом и регулировать собственные эмоции

Научить передавать аудитории свои идеи и эмоции, задачу образа, создавая сценический образ
	Организованность, умение взаимодействовать с партнерами. Способность проявлять артистическую смелость и характерность при выполнении заданий
	Понимать и принимать учебную задачу, адекватно воспринимать предложения и оценку со стороны взрослых и сверстников, анализировать причины успеха/неуспеха.

	
	
	Предлагаемые обстоятельства
	2

	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	Сценическая речь
	Тренинг

Работа над дикцией


	1
	Развитие речевого аппарата

Научить строить диалог на заданную тему

Следить за правильным использованием дыхания, свободным звучанием голоса
	Умение владеть правильной артикуляцией, четкой дикцией, разнообразной интонацией
	Умение формулировать собственное мнение и позицию, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих

	
	
	
	1
	
	
	

	
	Сценическое движение
	Тренинг

Сценические драки
	1
	Раскрыть творческие способности ученика. Развивать чувство ритма и координацию движения.

Научить свободно владеть своим телом.

Исполнение театральных трюков, содержащих сложные технические приемы
	Уметь освобождаться от зажимов, свободно и выразительно управлять своим телом. Умение оптимально распределяться в пространстве.
	Умение работать в коллективе

Контролировать свои действия

Учитывать установленные правила и выполнять их

	
	
	
	2
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	Творческая мастерская
	Этюдные пробы


	3
	Развивать фантазию и умение ориентироваться в пространстве, формировать произвольное внимание, навыки имитации; учить выражать свои эмоции.

Научить использовать необходимые актерские навыки: свободно взаимодействовать с партнером, действовать в предлагаемых обстоятельствах
	Видеть особенности действия и четко выполнять их

Выявлять различные возможности поведения в одних и тех же предлагаемых обстоятельствах

Уметь сосредотачивать внимание, «включать» эмоциональную память
	Учиться строить понятные для окружающих высказывания и предложения.

Определять цель выполнения заданий на занятии. Адекватно воспринимать предложения и оценку учителя

	
	
	Выстраивание мизансцен


	2
	
	
	

	
	
	Репетиции 
	5
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Декабрь


	Актерское мастерство


	Работа актера над образом. Логика действия.
	4
	Научить владеть своим творческим внутренним потенциалом и регулировать собственные эмоции.

Научить передавать аудитории свои идеи и эмоции, задачу образа, создавая сценический образ
	Организованность, умение взаимодействовать с партнерами. Способность проявлять артистическую смелость и характерность при выполнении заданий.
	Умение взаимодействовать со

сверстниками, доброжелательно относиться к другим детям и взрослым

Эмпатия как понимание чувств других людей и сопереживание им

	
	
	Сценическое внимание в репетиционном процессе
	4
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	Сценическая речь
	Тренинг

Закрепление навыков интонирования
	1
	Развитие речевого аппарата

Помочь учащимся преодолеть психологическую и речевую «зажатость»
	Умение владеть правильной артикуляцией, четкой дикцией, разнообразной интонацией
	Умение включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность, работать в группе

	
	
	
	2
	
	
	

	
	Сценическое движение
	Тренинг

Чувство ритма и координация движения


	1
	Раскрыть творческие способности ученика. Развивать чувство ритма и координацию движения.

Научить свободно владеть своим телом.


	Уметь освобождаться от зажимов, свободно и выразительно управлять своим телом. Умение оптимально распределяться в пространстве.
	Умение работать в коллективе

Контролировать свои действия

Учитывать установленные правила и выполнять их

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	1
	
	
	

	
	Творческая мастерская
	Репетиции 
	3
	Развивать фантазию и умение ориентироваться в пространстве, формировать произвольное внимание, навыки имитации; учить выражать свои эмоции.

Научить использовать необходимые актерские навыки: свободно взаимодействовать с партнером, действовать в предлагаемых обстоятельствах
	Видеть особенности действия и четко выполнять их

Выявлять различные возможности поведения в одних и тех же предлагаемых обстоятельствах

Уметь сосредотачивать внимание, «включать» эмоциональную память
	Умение взаимодействовать со

сверстниками, доброжелательно относиться к другим детям и взрослым

Эмпатия как понимание чувств других людей и сопереживание им

	
	
	Работа над выразительностью речи, пластики
	3
	
	
	

	
	
	Репетиция с музыкальным сопровождением
	1
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Январь
	Актерское мастерство


	Работа актера над образом. Логика действия.


	1
	Научить владеть своим творческим внутренним потенциалом и регулировать собственные эмоции.

Научить отождествлять себя с театральным персонажем; развивать внимательность, сочетать движения и речь
	Организованность, умение взаимодействовать с партнерами. Способность проявлять артистическую смелость и характерность при выполнении заданий.
	Понимать и принимать учебную задачу, адекватно воспринимать предложения и оценку со стороны взрослых и сверстников, анализировать причины успеха/неуспеха.

	
	
	Сценическое внимание в репетиционном процессе
	1
	
	
	

	
	Сценическая речь
	Тренинг

Сила звука и эмоциональная выразительность


	2
	Развитие речевого аппарата

Научить эмоционально проговаривать фразы

Развивать фантазию, ассоциативное мышление
	Умение владеть правильной артикуляцией, четкой дикцией, разнообразной интонацией
	Внутренняя позиция ребенка, учиться слушать учителя и сверстников.

Учиться четко повторять за учителем звуки, слова, словосочетания, высказывания

	
	Сценическое движение
	Тренинг

Пластический образ
	3
	Выполнять индивидуальные задания, не реагируя на сигналы из внешнего мира.
	Уметь освобождаться от зажимов, свободно и выразительно управлять своим телом. Умение оптимально распределяться в пространстве.
	Умение взаимодействовать со

сверстниками, доброжелательно относиться к другим детям и взрослым

	
	Творческая мастерская
	Репетиционно-постановочная работа.


	2
	Развивать умения согласовывать свои действия с другими детьми.

Развивать имитационные навыки, фантазию, эмоциональную память

Свободно двигаться, используя все окружающее пространство
	Видеть особенности действия и четко выполнять их

Выявлять различные возможности поведения в одних и тех же предлагаемых обстоятельствах

Уметь сосредотачивать внимание, «включать» эмоциональную память
	Учиться строить понятные для окружающих высказывания и предложения.

Определять цель выполнения заданий на занятии. Адекватно воспринимать предложения и оценку учителя

	
	
	
	
	
	
	

	Февраль
	Актерское мастерство


	Работа актера над образом. Логика действия
	1
	Воспитывать чувство ответственности перед партнером и коллективом

Научить отождествлять себя с театральным персонажем; развивать внимательность, сочетать движения и речь
	Способность проявлять артистическую смелость и характерность при выполнении заданий. Умение оптимально распределяться в пространстве.
	Учиться строить понятные для партнера высказывания, использовать речь для регуляции своего действия. Умение учитывать позицию собеседника

	
	
	Сценическое внимание в репетиционном процессе
	1
	
	
	

	

	
	Сценическое движение
	Тренинг

Пластический образ
	2
	Раскрыть творческие способности ученика. Развивать чувство ритма и координацию движения.

Выполнять индивидуальные задания, не реагируя на сигналы из внешнего мира
	Уметь освобождаться от зажимов, свободно и выразительно управлять своим телом. Умение оптимально распределяться в пространстве.
	Умение взаимодействовать со

сверстниками, доброжелательно относиться к другим детям и взрослым

	
	Творческая мастерская
	Репетиционно-постановочная работа.


	3
	Развивать умения согласовывать свои действия с другими детьми.

Развивать имитационные навыки, фантазию, эмоциональную память

Свободно двигаться, используя все окружающее пространство
	Видеть особенности действия и четко выполнять их

Выявлять различные возможности поведения в одних и тех же предлагаемых обстоятельствах


	Учиться строить понятные для партнера высказывания, использовать речь для регуляции своего действия. Умение учитывать позицию собеседника

	
	
	
	
	
	
	

	Март


	Актерское мастерство


	Работа актера над образом. Логика действия


	1
	Воспитывать чувство ответственности перед партнером и коллективом

Научить отождествлять себя с театральным персонажем; развивать внимательность, сочетать движения и речь

Развивать фантазию, ассоциативное мышление


	Способность проявлять артистическую смелость и характерность при выполнении заданий. Умение оптимально распределяться в пространстве.

Способность проявлять артистическую смелость и характерность при выполнении заданий.
	. Умение учитывать позицию собеседника

Умение включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность, работать в группе

Эмпатия как понимание чувств других людей и сопереживание им



	
	
	Сценическое внимание в репетиционном процессе
	2
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	Сценическая речь
	Тренинг

Сила звука и эмоциональная выразительность


	1
	Развитие речевого аппарата

Помочь учащимся преодолеть психологическую и речевую «зажатость»
	Умение владеть правильной артикуляцией, четкой дикцией, разнообразной интонацией
	Внутренняя позиция ребенка, учиться слушать учителя и сверстников.

Учиться четко повторять за учителем звуки, слова, словосочетания, высказывания

	
	
	
	
	
	
	

	Апрель
	Актерское мастерство


	Работа актера над образом


	
	Воспитывать чувство ответственности перед партнером и коллективом

Воспитывать чувство ответственности перед партнером и коллективом


	Способность проявлять артистическую смелость и характерность при выполнении заданий. Умение оптимально распределяться в пространстве.
	Понимать и принимать учебную задачу, адекватно воспринимать предложения и оценку со стороны взрослых и сверстников, анализировать причины успеха/неуспеха.

	
	
	
	1
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	Сценическая речь
	Тренинг

Сила звука и эмоциональная выразительность


	
	Развитие речевого аппарата

Помочь учащимся преодолеть психологическую и речевую «зажатость»
	Умение владеть правильной артикуляцией, четкой дикцией, разнообразной интонацией
	Внутренняя позиция ребенка, учиться слушать учителя и сверстников.

Учиться четко повторять за учителем звуки, слова, словосочетания, высказывания

	
	
	
	1
	
	
	

	
	Сценическое движение
	Тренинг

Пластический образ
	
	Раскрыть творческие способности ученика. Развивать чувство ритма и координацию движения.

Выполнять индивидуальные задания, не реагируя на сигналы из внешнего мира
	Уметь освобождаться от зажимов, свободно и выразительно управлять своим телом. Умение оптимально распределяться в пространстве.
	Умение работать в коллективе

Контролировать свои действия

Учитывать установленные правила и выполнять их

	
	
	
	3
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	Творческая мастерская
	Репетиционно-постановочная работа.


	1
	Развивать фантазию и умение ориентироваться в пространстве, формировать произвольное внимание, навыки имитации; учить выражать свои эмоции.

Научить использовать необходимые актерские навыки: свободно взаимодействовать с партнером, действовать в предлагаемых обстоятельствах
	Видеть особенности действия и четко выполнять их

Выявлять различные возможности поведения в одних и тех же предлагаемых обстоятельствах

Уметь сосредотачивать внимание, «включать» эмоциональную память
	Учиться строить понятные для партнера высказывания, использовать речь для регуляции своего действия. Умение учитывать позицию собеседника

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	Май
	Актерское мастерство


	.

Работа актера над образом


	1
	Воспитывать чувство ответственности перед партнером и коллективом

Научить отождествлять себя с театральным персонажем; развивать внимательность, сочетать движения и речь
	Способность проявлять артистическую смелость и характерность при выполнении заданий. Умение оптимально распределяться в пространстве.
	Учиться строить понятные для окружающих высказывания и предложения.

Определять цель выполнения заданий на занятии. Адекватно воспринимать предложения и оценку учителя

	
	
	
	
	
	

	
	Сценическое движение
	Тренинг

Пластический образ


	1
	Раскрыть творческие способности ученика. Развивать чувство ритма и координацию движения.
	Уметь освобождаться от зажимов, свободно и выразительно управлять своим телом. Умение оптимально распределяться в пространстве.
	Умение взаимодействовать со

сверстниками, доброжелательно относиться к другим детям и взрослым

	
	
	
	1
	
	
	

	
	Репетициии

Выступления

	
	
	
	5

4
	

	
	Итого
	                            108ч


Ведение странички в ВК 
Театр "Петрушка" в МОУ "СОШ № 3" города Бежецкаhttps://vk.com/public214312045
Список литературы для учащихся

Богуславская Н.Е., Кунина Н.А. Веселый этикет. Екатеринбург, 1997.

Карпов Н.В. Уроки сценического движения. М., 1999.

Козлянинова И.П. Произношение и дикция. М., 1997.

Смоленский Я.М. В союзе звуков чувств и дум. М., 1976.

Что такое театр. Книга для детей и их родителей. М., 1997.

Список литературы для педагогов

Аванесов Р.И. Русское литературное произношение. М.: Искусство, 1972.

Алянский Ю.Л. Азбука театра. М., 1998.

Артоболевский Г.В. Художественное чтение. М.: Просвещение. 1978.

Колчеев Ю.В., Колчеева Н.М. Театрализованные игры в школе. М.: Школьная пресса. – 2000. 

Кристи Г.В. Воспитание актера школы Станиславского. М., 1978. 

Немирович – Данченко В.И. Об искусстве актера и режиссера. Работа над спектаклем. Т. 1. М., 1952

Программы общеобразовательных учреждений. Театр. 1 - 11кл. М.: Просвещение. 1995.

Саричева Е.Ф. Сценическое слово. М.: Просвещение. 1963.

Станиславский К.С. Работа актера над собой. т 8. М., 1954.

Чурилова Э.Г. Методика и организация театральных занятий младших школьников. М.: Владос. 2003.

Интернет-ресурсы: 1. Устройство сцены в театре http://istoriya-teatra.ru/theatre/item/f00/s09/e0009921/index.sht 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

           Требования к помещению для занятий: 

·  проветриваемый кабинет (аудитория, актовый зал) с хорошим освещением или учебный класс, соответствующий требованиям СанПиН 2.4.4.3172-14 (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014, № 41); 

·  аудио и видеоаппаратура (компьютер); 

·  игрушки мягкие, мячи, маты (коврики) для тренинга; 

·  элементы театральных (сценических) костюмов; 

·  предметы мелкого реквизита для этюдов. 

· Требования к мебели: 

 наличие ученических столов и стульев согласно (СанПиН 1.2.3685-21).
